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Sport sa spaja

Mili priaznivci Sportu,

srdecne Vas pozdravujem. Rad by som na uvod
upriamil pozornost na aktudlne smerovanie slovenského
Sportu. 'V sucasnej dobe vnimame snahu o spojenie
celého spektra Sportovych subjektov pri presadzovani
spolocnych zdujmov. Sport prestdva byt bojom o ziskanie
individudlnych vyhod. Ukazuje sa, Ze problém ako ziskat
deti a mladez pre Sport dokazeme vyriesit len spolocnym
usilim.

Individudlne projekty doteraz neviedli k uspokojivym
rieseniam. Typickym prikladom kooperdcie viacerych
subjektov je napr. iniciativa Slovenského zvéizu ladového
hokeja. Spoluprdaca sa realizuje v Trencianskom kraji.
Cielom je vytvorit systém, ktory méze byt prikladom pre
celé Slovensko. Vstupuju do neho predstavitelia
samospravy, tréneri réznych predstavitelov Sportu,
vzdeldvacie institucie, predstavitelia Statnej a verejnej
spravy, sponzori a ini. Medzi nich patri aj nasa
organizdcia - Slovenska asocidcia Sportu na Skoldch.
Usilie o zapojenie deti a mlddeze sa len tazko zaobide bez
nds. Prave nasou cielovou skupinou si ziaci zakladnych
a strednych $kol. Vstupujeme teda do doby, ked
spolupraca je povySovand nad individudlne zdujmy
Jednotlivych zvizov. Mdame spolocné problémy, vsetko sa
tyka vSetkych. Problémy mézeme vyrieSit len v
kooperdcii a diskusia prebieha aj formou konferencii.
Hladaju sarieSenia, navrhuji spolocné postupy.

Slovenska asocidcia Sportu na Skoldch Zije aj svojim

—
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viastnym zZivotom. Od casu, ked sme sa stali Narodnou
Sportovou organizdaciou sa uskutocnil nas volebny snem.
Po sneme som sa na jar tohto roku zucastnil volebného
zasadnutia ISF v Rio de Janeiro. Najvyssi predstavitel
zostal sice staronovy, ale na ostatnych postoch doslo k
pomerne rozsiahlym zmenam. Kandidati na jednotlivé
posty predstavovali svoje programy. Verim, Ze svoje
sluby budu aj plnit’ a vaznost skolského sportu bude aj v
celosvetovom meradle narastat. Slovenska republika v
Riu de Janeiro podpisala dohodu o usporiadani
medzindarodnych Skolskych majstrovstiev na Slovensku v
roku 2020. V sucasnosti pripravujeme vSetko potrebné,
aby sme tuto Sportovii slavnost aj uspesne zrealizovali.

Mili nasi ¢lenovia a priaznivci, dovolte mi, aby som sa
za uplynulé obdobie zo srdca podakoval ucitelom za ich
prdacu so Ziakmi v oblasti Sportu, organizatorom za
realizaciu Sportovych sutazi a podujati. Nadhernad
oslava Sportu spojend s ocenovanim uspesnych $kol,
zndma pod ndzvom Skola roka, bola tento rok v Detve.
Kolektiv okolo Yvety Unterfrancovej pripravila skvelé,
oku lahodiace podujatie. Bolo vynimocné svojou
kultirnou noblesou.

Este raz vsetkym, ktori sa podielali na organizacii,
dakujem a ocenenym Skolam a Sportovcom blahozZeldam.
Moje podakovanie patri aj vsetkym zamestnancom
sekretaridtu SASS. Robia skvelii pracu. Na zdver vim
vSetkym a celej nasej organizacii Zeldm vSetko dobré!

Predseda SASS

Rrajeme N im
veselé Vianoce
astastny novy rok/

QPpolu trorime skolsky sport!
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Niet najmensich pochyb o tom, Ze k najvyznamnej$im motivaénym prvkom v systéme Skolskych Sportovych satazina
Slovensku patri celo§tatna sit'az aktivity zakladnych a strednych §kél pod nazvom SKOLA ROKA.

Jej zaklady boli polozené na I. celostatnej olympidde deti a mladeze KALOKAGATIA 1992 v Trnave, pod ndzvom
»NAJAKTIVNEJSIA SKOLA®, ktory je v podtitulku SKOLY ROKA dodnes. V prvych ro¢nikoch boli vsetky skoly
zapojené v systéme §kolsk}'lch Sportovych sutazi hodnotené na dial’ku na zaklade pisomnych hlaseni a s prihliadnutim na
vysledky Skolskych majstrovstiev Slovenska - vykonnost’ (bodované poradie na M SR). Zverejneme kone¢ného poradia
v per10d1ku SASS viak nebolo pre skoly dostatoéne motivujuce. Preto prisla SASS s inym formatom - pristupilo sa k
pozyvaniu zastupcov najuspesnejsich skol na celostatne vyhodnotenie do r6znych miest alebo obci na Slovensku. Prvé
vyhodnotenie za GiCasti najlepsich ocenovanych §kol sa uskutocnilo v Bratislave za skolsky rok 2002/2003.

Okrem ocenovanych na slavnostné Vyhodnotenie byvaji pravidelne prizyvané vyznamné osobnosti Sportu,
predstav1te11a partnerskych institucii, vzacni hostia a spoluorganizatori. Zaroven pocas vyhodnotenia byva odstartovana

aj sut'az pre novy skolsky rok (NOVE kritéria na web stranke SASS).
Celkové poradie 8kol v Styroch kategoriach je ur€ené po s¢itani bodov v troch pilieroch - uastnickom, vychovnom a
vykonnostnom. V tom poslednom sa do bodového hodnotenia zapocitavala ucast a umiestnenie na Skolskych

majstrovstvach Slovenska.

Sucastou slavnostného vyhodnotenia najaktivnejSich $kol je aj ocenenie Sportovea roka.
Celostatne vyhodnotenie SKOLY ROKA za skolsky rok 2017/2018 sa uskutoénilo v Detve - 26.0ktobra2018.

Minuloroéna slavnost’ sa uskuto¢nila v Novych Zam-
koch, konkrétne ju realizovalo vedenie Zakladnej skoly
Nabrezna v Novych Zamkoch, sponzori a d’alsi priaznivei
Skolského Sportu. Podarilo sa im v skutku nddherné
podujatie na vysokej urovni a vsetci sme boli v o¢akavani,
ako prebehne tohtoroéna SKOLA ROKA. y

K naplneniu tejto nel'ahkej tlohy sa podujalo CVC Trend
v Detve, CVC JUNIOR v Banskej Bystrici a mesto Detva.
Organizaciu mala pod taktovkou riaditel’ka CVC Trend -
Yveta Unterfrancova. Musime uznat’, Ze tohtoro¢na SKO-
LA ROKA bola dokazom vybornej pripravy a preciznej
prace, doslednej rézie vyhlasovania bez porusenia
casového harmonogramu.

Celé vyhlasovanie sa nieslo v duchu prezentacie
ludovej kultary, ktora ma v Detve dlhoro¢nu tradiciu
prostrednictvom kazdoro¢ne organizovanych ,.Folklornych
slavnosti pod Polanou)*. Folklor, ktory v Detve uchovava-
ju, odovzdavaji a podporuji bol krasnou ukézkou pre
vietkych hosti. U&inkujuci - deti a mladi Pudia predviedli
skutocné umenie. Cely kulturny program, ktory sprevadzal
vyhlasovanie vysledkov najaktivnejSich §kol, sa tak niesol
v duchu I'udového folkloru.

,FOLKLORNE SLAUNOSTI POD POLANOU V DETVE

Vyznam slavnostného ocenovania najkvalitnejSich
slovenskych kol v Sporte pod¢iarkla aj pritomnost’ celého
radu vzacnych hosti, medzi ktorymi bol predseda SASS
Marian Majzlik, primator Mesta Detva Jan Suﬂlarsky,
zastupca MSVVaS SR Peter Gacik, ata§é ruského
vel'vyslanectva Nikita Gris¢enko, ¢lenovia predsednictva
Slovenskej asocidcie Sportu na §kolach, sponzori a mnohi
dalsi.

S mohutnym potleskom pritomni privitali najméa skupinu
vynikajucich slovenskych $portovcov - olympijského
vitaza Janka Zacharu, paralympijsku vitazku Veroniku

Vadovicovi i majsterku Eur6py Evu Murkovi.

Utastnici ,,SKOLY ROKA“ vyjadrili srdeéné blaho-
zelanie Jankovi Zacharovi k jeho krasnemu zivotnému
jubileu 90 rokov.

Na uvod, po Statnej hymne, nastupil na podium a
predviedol svoje umenie FS Podpolancek pod vedenim
Danky Rusinovej, Misky Matuskovej a Zuzky Muckovej.
Hodiny tréningu a prace sa odrazili na vystupeni mladych
zanietencov folkloru a hostia sa mohli kochat' krasou
I'udového tanca, spevu a v neposlednom rade tradi¢nymi
I'udovymi krojmi.

Po kratkom programe nasledovalo prvé oceniovanie.
Ocenované boli zakladné skoly do 300 ziakov, na ktoré uz
pozvani hostia netrpezlivo ¢akali. Trofej, diplom, darceko-
Vi poukéaZku a suveniry pre vitazné Skoly odovzdavali
predseda SASS Marian Majzlik, primator mesta Detva Jdn
Sufliarsky a Peter Gacik z MSVVaS SP. Menovani pani sa
pred samotnym odovzdavanim prihovorili pritomnym,
privitali vSetkych pozvanych hosti, zdéraznili délezitost’
pravidelného $portovania u deti a mladych l'udi, pod’akovali
sa pedagogom za odvedenu pracu a zazelali vela sil do tej
d’alSej. Na umiestneni $kol maji nemalu mieru prave
pedagdgovia, ich praca, trpezlivost’ a ochota venovat’ kus
samych seba svojim ziakom.

Prestavku medzi prvou ocenenou kategoriou a katego-
riou ZS nad 300 Ziakov a kategériou SS dievéat vyplnilo
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solové vystupenie mladého huslistu Simona Sufliarskeho s
hudobnym sprievodom _Andrei Lalikovej - riaditelky ZUS
Svetozara Strac¢inu v Detve.

Ocenenym zakladnym Skolam nad 300 ziakov prisli
odovzdat’ ocenenia za aktivitu, pracu a snahu riaditel’ka
CVC - JUNIOR v Banskej Bystrici Katarina Bursovd,
riaditel’ka CVC - Trend v Detve Yveta Unterfrancovd a ata$é
ruského vel'vyslanectva Nikita Griscenko. V kategorii
strednych 8kol dievcat prisli vecné ceny odovzdat
generalny sekretar SASS Andrea Ristovd a Clenovia
predsednictva SASS Milan Kundla a Marek Mazan.

Vdaka Sikovnému a organizatormi dobre vypracova-
nému harmonogramu SKOLY ROKA mali hostia opit
moznost vidiet’ ukazku I'udovej kultiry prostrednictvom
DFS Slnie¢ko pod vedenim Milky Zorvanovej. Mladi
folkloristi svojim vykonom znovu potesili oko a sluch
divakov, za ¢o boli oceneni patricnym potleskom.

Poslednd Cast’ odovzdavania oceneni patrila kategorii
strednych $kol chlapcov a kategorii Sportovec roka.
Odovzdania cien pre vitazov strednych §kol chlapcov sa
ujali zastupca primatora mesta Detva Ladislav Bodi,
predseda Komisie Skolstva a mladeze mesta Detva
Slavomir Ciglan a zéastupca za odbor Skolstva, kultary a
socidlnych veci mesta Detva Anna Budacova.

Sportovec roka - uz samotny nazov kategérie hovori o
ocenovani najlepsich z najlepsich. Odborna komisia, ktora
vyberala z mnozstva zaslanych navrhov tazké rozhodo-
vanie. Treba podotknut’, ze vSetci nominovani boli hodni
tohto ocenenia. Cest’ odovzdat’ ceny vitazom v tejto kate-
gorii dostal vzacni hostia - Veronika Vadovicovda, nasa zlata
paraolympijska strelkyna a Janko Zachara, olympijsky
vitaz v boxe (Helsinky, 1952), ktori sa tradi¢ne zicCastiuju

== 7aikladné skoly do 300 Ziakov

1. ZS s MS Sviity Peter

2. Z8 s MS Cerveny Hradok

3. SG Kogice

4. SG Tren¢in

5. ZS s MS Preselany

Zakladné Skoly nad 300 Ziakov

1. ZS s MS Pionierska Brezno

2.78 Ing. O. Kozucha, Spisska Nova Ves

3. ZS Golianova 8, Banské Bystrica

4. 7S Okruzna 17, Michalovee

5. ZS Skolska 2, Michalovce

Sportovec roka ZS

Imrich RUMI, ZS s MS Svity Peter

Nikol MAZUCHOVA, ZS Hradna, Nova Zamky
Petra SUNOVA, ZS Golianova 8, Banska Bystrica

=s s wr
n

Celkovo bolo v §tyroch kategoriach hodnotenych 433 skol:
ZS do 300 Ziakov- 78
Z8 nad 300 Ziakov - 148
Stredné Skoly - chlapci- 107
Stredné Skoly - dievéata - 100
Viacer¢ stredné Skoly sa v uvedenom zozname nachadzaju
dvakrat - v r6znych kategoriach - SG Kosice (kategoria ZS do
300 ziakov a kategéria SS chlapci) a SG Tren¢in (kategoria ZS
do 300 ziakov a kategéria SS dievéata). Na zaklade

Vysledky

vyhodnocovani stitaze SKOLA ROKA. Ako sami hovoria
je pre nich ¢est’ podporit’ mladu generaciu v Sportovani a
odovzdat’ im vlastné skusenosti s dlhoro¢nej Sportovej
kariéry. Dvojicu olympionikov pri odovzdavani cien
doplnila Eva Murkovd - majsterka Eurdpy v atletike (skok
do dial’ky).

Slavnostné odovzdavanie cien SKOLY ROKA svojim
dynamickym vystiapenim uzavrela tane¢nd skupina Crazy
rock pod vedenim Gabriely Kuklisovej. Program mode-
roval a slavnostou sprevadzal hosti Julian Krull z CVC
JUNIOR Banska Bytsrica, ktory mal pripraveny putavy a
plynuly prejav. V kombindcii s prijemnym a nevtieravym
vystupovanim sme mali pocit, Ze tloha moderatora bola
zverend do najpovolanejsich ruk.

PaedDr. Maridn Majzlik, PhD., predseda SASS

,, Ocenenie ziakov a najmd ucitelov mozno chdpat ako
poklonu ludom, ktorych prdaca ma nevycislitelnu spo-
locensku hodnotu. Ucitelia totiz nepracuju, oni zapaluji a
svietia na cestu zZivota ludom, pri ktorych uz ddavno nestoja.
Casto nerozmyslajii o tom, v akych podmienkach pracujii a
¢o za svoju prdcu dostanii. A my mézeme vidiet vysledky ich
snahy na sutaziach a pri slavnostnych podujatiach, ako je
napriklad aj SKOLA ROKA. Dovolte mi, aby som osobne
podakoval za vsetko, co robia v prospech skolského sportu.

Co sa tyka samotného podujatia, povazujem ho za velmi
vydarené a dobre zorganizované. Svojou ucastou nds
potesili viaceré osobnosti Sportového a spolocenského
zivota. Som velmi rdd, ze sme mali moznost spolocne
oslavit' uspechy nasich skél a ich Ziakov.

Stredné Skoly chlapci

1. SG Banska Bystrica

2. 8§ 8G Nitra

3. SG Kosice

4. Gymnazium Postova, Kosice

5. Stikromné gymnazium Zeleziarne Podbrezova
Stredné Skoly dievcata

1. 88 SG Nitra

2. SG Banska Bystrica

3. SG Jozefa Herdu Trnava

4. SG Tren¢in

5. Stkromné gymnazium 7Zeleziarne Podbrezové
sportovec roka SS

Emma ZAPLETALOVA, SS SG Slangikovej, Nitra
Maria REMENOVA, Sukr. Gym. Zeleziarne Podbrezova
Rastislav JELINEK, SG Kogice

konec¢ného poradia boli najuspesne;jsi ziaci a z1acky strednych
$kol SG Banské Bystrica a Stikromného gymnézia Zeleziarne
Podbrezové, ked’ze sa obe skoly umiestnili ako v kategorii SS
dievéata, tak aj v kategorii SS chlapci.

Vicsina z hodnotenych $kol sa zucastnila Skolskych
majstrovstiev Slovenska, viaceré dokonca niekol’ko krat.

,Skola roka* je akysi barometrom, ktory ukazuje tisilie §kol
a naplnenie cielov Skolského Sportu. Ziskavanie deti pre
pravidelné sportovanie, vyhladdvanie talentov a prdca s nimi
aj to je vychova deti prostrednictvom Sportu a spdjanie sa pre
Sport*,



1 DOMACICH SAMPIONATOV

Bohaty Skolsky rok 2018/2019

So zaciatkom Skolského roka prichadzaji nové plany, program, nové vizie. Svojim spdsobom je kazdy vynimocny a
nie¢im iny. Aj tento Skolsky rok odstartoval v duchu rozvoja Skolského Sportu. Zacnu sa pripravy medzinarodnych
Skolskych majstrovstiev ISF v cezpolnom behu 2020, ktoré dostala SASS pridelené ISF. Na programe budu aj
olympijské dominanty Zimnéa Kalokagatia a Gaudeamus Igitur, ale aj pokracovanie Velkého olympijského kvizu.
Skolské Sportové stitaze sa obohatili o projekt Slovenského atletického zvizu ,,Hladéme novych olympionikov®, ktory
sme zaradili k atletike ZS. Budeme hrat’ hokejbal, ktory sa chce predstavit’ na skolach, ale aj rozvyjat’ dobre rozbehnuté

sit'aze vo futsale i vybijanej najmladsich Ziakov ZS.

Cielom stale zostava predovietkym ZVYSIT POCET SPORTUJUCICH DETI!

GAUDEAMUS IGITUR...

...sa pripravuje s tradi¢nou preciznost'ou tak, aby bola
skutoénym vyvrcholenim nielen sutaznej pyramidy

(Skolské majstrovstva Slovenska), ale aj olympijského
snazenia mladeze Slovenska. Okrem S$portovych sa opéat
rata s kultirnymi sutazami i dodrziavanim FAIR PLAY

zasad, ktoré budu rozhodcovia a organizatori ocenovat
Zelenou kartou fair play.

Stredoskolska olympiada vyvrcholi 9.-10.maja 2019 v
Trnave.

Program medzinarodnych majstrovstiev ISF je aj v
tomto Skolskom roku bohaty. Ucast’ slovenskej Skolskej
reprezentacie na tychto podujatiach je vSak limitovana
predovsetkym finanénymi moznostami. Stale plati
napriklad zasada, Zze naSe vypravy nepocestuji mimo

Eurdpy. Treba v tejto stvislosti, upozornit,, ze SASS nie je
SO svojimi uspornymi opatreniami sama. Podobnym
spdsobom  postupuju aj organizacie Skolského $portu z
ovel'a bohatsich krajin. Predpoklada sa vSak, ze velka cast’

$portového programu ISF bude za ucasti slovenskych
vyprav.

Po tGspesnom turnaji vo florbale medzi Ceskom a
Slovenskom aj v roku 2019 sa stretni nase najlepsie
kolektivy, aby si zmerali sily so svojimi rovesnikmi z
Ceska. Tentokrat bude hostitel'om Uhersky Brod.

Buducnost’ spolo¢nych stretnuti tak vidime optimisticky.

Sien slavy

Projekt pod nazvom SIEN SLAVY slovenskych
telocvikarov a osobnosti rozvoja Skolského Sportu sa
kazdoro¢ne zaplni o velké mena. Aj skolskom roku
2018/2019 ocakavame, ze - do virtualnej siene - budu
zaradené osobnosti, ktoré sa vyznamnym spdsobom
zapisali do historie slovenského skolského Sportu.

“



Odstartovali sme crossom...

Stalo sa uz tradiciou, ze Skolsky rok na Slovensku otvara
cezpolny beh. Nebolo tomu inak ani tentoraz, ked po
okresnych a krajskych kolach zavitali ti najlepsi krosari do
prostredia Ziarskej doliny, ktora je situovana na juznej
strane Zapadnych Tatier.

Vytycenie bezeckych trati naplanovali organizatori do
krasneho prirodného prostredia.

Tim okolo Romana Kralika pracoval - ako sme uz na to
na Liptove zvyknuti - ako hodinky. Prezentaciou za¢inajuc,
cez Sportovo-technicku ¢ast’, az po zdverecné ocenovanie
najlepsich.

problémy a odsunul ju v tomto roku na konecné piate
miesto. Jej narastajica vykonnost' jej vSak predpoveda
vel'mi slubnti Sportovi kariéru.

Na stupent vitazov sa nakoniec postavili dievcatd v
poradi:

1. VRABLOVA Margaréta (Stikromna ZS Nova
Dubnica) 9:00

2. MESAROSOVA Martina (ZS M. Kukuéina Dolny
Kubin) 9:38

3. BEKE Ema (Gymnazium Pankuchova Bratislava)
9:39

Pretekari sa za to vSetko odvd’acili dobrymi a bojovnymi
vykonmi.

Medzi divackou kulisou sme zaznamenali aj predsedu
KK SASS v Bratislave Vladimira Cernusika, reprezen-
tacnych trénerov atletiky Marcela Lopuchovského, Ci
Pavla Kovaca, ktorych zaujimala uréite vykonnost’ nasich
Skolskych Sportovcov. Boli sme svedkami naozaj zauji-
mavych subojov. Pocasie si sice robilo takpovediac, c¢o
cheelo (od dazd’a po sneZenie a vietor), ale nakoniec nas
milo prekvapilo aj slniecko a mohlo sa pretekat’.

Este predtym sa vSak uskutocnilo slavnostné otvorenie,
na ktorom hosti a najmé priamych aktérov privital riaditel
pretekov Roman Krilik. Preteky otvorila Andrea Ristova
(generalny sekretar SASS), ktord zdoraznila, Ze prave v
discipline cezpolny beh sa v roku 2020 na Slovensku
stretni najlepsi $portovci zo sveta, pretoze SASS boli
medzinarodnou organizaciou Skolského Sportu ISF pri-
delené Medzinarodné skolské majstrovstva v cezpol'nom
behu. Vel'a uspechov zazelal pretekarom aj Milan Lauren-
¢ik, reprezentadny tréner SAZ v kategodrii (U18).

Prvé vybehli na dva kilometre dlha trat’ dievéata zo
zékladnych §kol. Osem vit'aznych druzstiev zo slovenskych
krajov a najuspesnejsi jednotlivei (v krajskom kole
zvitazili, no neboli ¢lenmi postupujucich druzstiev)
slubovali skvely suboj. Uvodna kolizia a pady pri Starte
nakoniec nezabranili tomu, aby sme videli naozaj pekné
vykony. Po titul majsterky Slovenska si dobehla Margarét-
ka Vrablova, ktora zvitazila suverénnym vykonom, s
naskokom 38s. Nestastny pad minuloro¢nej majsterky
Slovenska, mladunkej Betky Garguldkovej jej sposobil

Za dievcatami vybiehali na 4km dlhu trat’ chlapci zo
zéakladnych $kdl. Svoju vybornt formu v tejto vekovej
kategoérii potvrdil Tomas Grajcarik. Aj napriek padu v
ciel'ovej rovinke dokazal zvit'azit’, za nim dobiehali do ciel’'a
postupne ostatni chlapci.

Vkategérii chlapcov sa na stupeti vitazov postavili:

1. GRAJCARIK Tomas (ZS Nové Mesto nad Vahom)
9:25

2.LIZAK Filip (ZS J. Matisku Dolny Kubin) 9:26

3. BREJCAK Pavol (Gymnazium Spojenej koly
Poprad) 9:26

Popredné umiestnenia v kategorii stredoskolacok si
vybojovali diev¢atd, ktoré nam nie s nezname. Zuzka
Remeriova tu zastupila aj svoju zranenu dvojicku Majku,
ktora sa M SR nemohla zucastnit. Dievcata patria medzi
popredné pretekarky na dlhych tratiach nie len v cezpol'nom




behu, ale ako naSe mladé reprezentantky hlavne v biatlone.
S prehladom a dominanciou dobehla vSak do ciela ako
majsterka Slovenska DUSKOVA Elena.

Poradie v kategorii ZiaCok strednych $kol:

1. DUSKOVA Elena (Gymnazuma Matky Alexie v
Bratislave) 9:40.

2. ZAVADSKA Alexandra (Gymnéazium Hlinska Zilina)
10:01

3. REMENOVA Zuzana (SG Zeleziarne Podbrezova)
10:17

Vyvrcholenim sutazného dila bol suboj chlapcov
strednych skol. Od zaciatku sa odvazne za vitazstvom
rozbehol Jakub Kopiar, ktorého prenasledovala dvojica
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V druhom, zavere¢nom okruhu,
Kopiar svoj naskok postupne mierne zvySoval a s
prehl'adom zvit'azil pred Obergriesom a svojim spoluzia-
kom Ondrovic¢om.

Chlapci si poradie na prvych troch miestach medzi
jednotlivcami po zdolani 5 kilometrovej trati nakoniec

Obergries a Ondrovic.

rozdelili nasledovne:

1. KOPIAR Jakub (Gymnazium Malacky) 17:54

2.0BERGIES Boris (Gym. A. Sladkovi¢a Banska
Bystrica) 18:17

3.ONDROVIC Marek (Gymnézium Malacky) 18:39

Tentokrat to gymnazisti z Malaciek vSetkym ukazali a
suverénnym spdésobom si vybojovali titul slovenskych
Sampionov aj v kategorii druzstiev.

Copovedat’nazaver?

Vstup do nového ro¢nika Skolskych Sportovych stutazi
savydaril. Pod’akovanie patri vSetkym, ktori sa o to pricinili
- Okresnému klubu SASS a CVC v Liptovskom Mikulasi,
ale aj pedagogom a trénerom, ktori sa pravidelne venuju

svojim ziakom a vedu ich cestou $portu, s cielom ukazat’ im
dolezitost pohybu a pohybovych aktivit.

Rozdalo sa 24 medaili - polovicu z nich si rozdelili
jednotlivci, zvysna Cast’ prislichala druzstvam. Dva tucty
kovov bolo rozdelenych do $iestich krajov, ked’ Kosickému
a Nitrianskemu neuslo nic.

Pavel Kova¢, reprezentacny tréner SAZ behov mimo
drahu:

,, V takmer kazdej kategorii na stuprioch vitazov nechybali
reprezentanti SVK v atletike, jedine u dievéat ZS obsadili
stupen vitazov triatlonistky. Skolské Majstrovstva SR dali
moznost vyniknut' talentovanym jedincom, v niektorych
pripadoch aj z inych Sportov ako atletika, konkrétne triatlonu.
Sampiondt ukdzal, Ze mdme na Slovensku niekolko nddej-
nych bezcov a je len na nas tréneroch, Sportovych kluboch,
Sportovych Skolach udrzat tychto slubne sa ukazujucich
Sportovcov pri Sporte, vytvorit im adekvdtne podmienky, aby
o0 dva roky, ked bude Slovensko hostit’ Majstrovstvda sveta v
cezpolnom behu ISF (International School sport federation,
http://www.isfsports.org/cross-country) naplnili svoje
predpoklady, ambicie a mohli uspesne reprezentovat
Slovensko a slovensky Sport aj na medzinarodnych
podujatiach. Celkovo Sampiondt hodnotim pozitivne, jednak
po organizacnej stranke, vyber usporiadatela, zaujimavy
profil trati, ked nechybal ndrocny kopcovity terén, rovnako aj
miery zbeh. Rozmoceny podklad, prirodné nastrahy, dodali
pretekom skutocnii krosovii atmosféru. *

Miroslav Bozik, ucitel’ ZS Brezova pod Bradlom:

., Na Skolské majstrovstva sme sa prebojovali s
dievcatami v historii nasej skoly po prvykradt a hned sa nam
podarilo ziskat titul v sutazi druzstiev. Preteky boli
organizacne zabezpecené a zorganizované vyborne,
pocasie ktoré sme mali nam to nastastie nepokazilo.

Co sa tyka trate, tak by som chcel poznamenat, Ze asi
nebolo celkom $tastné riesenie dat dievéatam ZS Start na
uzkej a nespevnenej ceste a este aj dole kopcom. Po Starte v
tlacenici a snahe vybojovat’ si dobré vychodiskové miesto
spadli asi tri dievéatd. Dokonca aj moja pretekdarka spadla
a uz som si myslel ,Ze je po nadejach a celorocnom usili. No
nastastie vsetky dievcatd, ktoré boli na zemi to zvilddli a
dobehlido ciela. " y

Roman Snopko, ucitel’ SSG Zeleziarne Podbrezova

., Organizdcia Skolskych M SR v cezpolnom behu bola
dobre pripravend, organizator urobil dobri pracu. Preteky
boli v krasnom prostredi, mali dobry priebeh a spdd,
stravovanie, vyhlasovanie vysledkov, vsetko na jednom
mieste... osobne by som vytkol —extrémne ndrocni trat,
zaver v cielovej rovinke bol Smyklavy. Uroven pretekdrov,
ak ich prirovnavam k medzindrodnej konkurencii je zZial
zalostnd, bezecké atletické discipliny vrdatane cezpolného
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behu si na dne. Minuly rok biatlonistky Majka a Zuzka
Remenové skoncili na prvych dvoch miestach... a to nie su
atlétky. Aj ked biatlon je disciplina vytrvalostna a
dominantny je tam beh na lyZiach, nie beh vytrvalostny. V
tomto roku, ak by si Maria nestastne nezlomila nos
(nemohla sa pretekov zucastnit), urcite predbehne Zuzku
ako vzdy doteraz, tak by boli obidve nase pretekarky v prvej
Stvorke. Tym padom by inak dopadla a] sutaz $kol. Niekde
sa ndam tu stratili Sportové gymndzid, alebo sa mylim?
Prajem vela Stastia v priprave a organizacii dalSich
Skolskych sutazi a pretekov.

Elena DusSkova, pretekarka - majsterka Slovenska -
Gymnazium Matky Alexie Bratislava

,,Vobec som netusila ako tieto preteky budii prebiehat’ a
ako to dopadne lebo pri cezpolnom behu clovek nikdy nevie.
Startovné pole bolo piné sikovnych dievéat a trat vyzerala
byt velmi ndarocnd. Ani pocasie nebolo viplne idedlne. Rano
prialo takze bolo mokro a Smykalo sa, nastastie tesne pred
nasim Startom sa viak obloha vyjasnila a vykuklo siniecko,
vietor nas vsak sprevddzal po cely cas. Trat mala len 2,5
kilometra, ¢o je na cezpolny beh trocha krdtke takze sa uz od
zaciatku bezalo velmi rychlo. Najprv sa mi zdalo, Ze
superky nasadili privysoké tempo, ale snazila som sa ich
drzat a na zaciatku si ¢o najviac Setrit’ sily lebo som vedela,
ze co chvilu pride strmé stipanie po Smyklavom blatovom
kopci. Privybehoch do kopca sivelmi neverim, bala som sa,
Ze mi dojdu sily a ostatné dievcata ma predbehmi. Stal sa
vSak presny opak. V prvej polovici kopca som mala este dost
nervy lebo prednd Stvorica sme sa drzali tesne pri sebe, no
potom prvej dosli sily a ¢im vyssie sme stupali, tym som sa
zacala dievcatam viac vzdalovat a moje sebavedomie
rastlo. Ked' sme sa dostali na vrchol mala som uz celkom
velky naskok. Teraz uz nasledovala len kamenista cast a
konecny zbeh hikou do ciela. Nemyslela som, ze ma uz
niekto dobehne, kedzZe dievcata na kopci na mna dost
stratili a tak som uz len bezala opatrne a davala som si
pozor, aby som sa nezranila. Vysledok prekvapil aj mna
samui, necakala som az taky vel'ky naskok. Prekvapili ma aj

=mm  Zikladnéskoly - dievéata

= 1. ZS Brezovdpod Bradlom
— 2 ZS Brezova Piest any

L) 3. SG Banskd Bystrica

[ ] 4. ZSJ. Matiisku Dolny Kubin
(7l 5. Gymnazium Golianova Nitra
\h 6. ZS- Park Angelium KoSice
= 7. Spojend Skola Lendak

Zékladné Skoly - chlapci

1. ZS Klacno RuZomberok

2. ZSI. B. Zocha Reviica

3. Gymndzium spojenej Skoly Poprad
4. ZSkpt. J. Nalepku Stupava

5. ZS Brezovd pod Bradlom

6. ZS M. Korvina Koldrovo

7. Z8 Povazskd Kosice

8. ZS Skolska Holi¢

dievéata z mojho timu, ktoré obidve podali velmi dobré
vwkony a spolocne sme sa dokdzali ako druzstvo umiestnit
na l.mieste. Na to, zZe ani jedna z nich nie je bezkyna - jedna
Jje plavkyna a druha futbalistka - som na nich naozaj hrda.
Takze velmi milo som prekvapila samii seba, lebo pri
cezpolnom behu su vysledky naozaj nepredvidatelné a
kedZe som cestovala rovno z Tatier zo sustredenia, bola som
este stdle trochu unavena. Po behu nds uz cakal vyborny
teply obed, za ¢o musim organizdatorov velmi pochvalit. Aj
nacasovanie vyhldasenia bolo super, celda akcia prebichala
bez zbytocnych prestojov. Keby mi niekto na zaciatku dna a
pri pohlade na konkurenciu povedal, Ze to dopadne takto,
nebola by som mu verila, ale som rada, zZe to tak dopadlo a
bolo to super.

Este raz d’akujeme vsetkym organizdatorom, ktori
vytvorili prijemnii a pokojnii atmosféru pretekov.

Vladimir Cernusak, predseda KK SASS v Bratislave

,, Vregione Liptova som sa zucastnil Skolskych M-SR v
cezpolnom behu ZS a SS tretikrdt. Dvakrdt ako iicastnik
pretekov so svojimi zZiakmi a teraz ako divdk a zdstupca
Krajského klubu SASS v Bratislavskom kraji. Pri ceste
vlakom z Bratislavy sme si Zelali, aby pretekdarom neprsalo
a nebola zima. Aké bolo nase prekvapenie, ked sme
vystupili z autobusu. Privitalo nds krasne slnecné pocasie.
Pri prehliadke trate pocas pretekov prvej kategorie -
Ziacok som drzal palce vsetkym ucastnikom. Bola narocna
a vsetci museli vynaloZit maximum svojich sil. Nielen
fyzickych, ale aj psychickych. Po dobehnuti poslednej
kategorie - zZiaci strednych $kél, som mal velki radost z
uspechov pretekdarov z Bratislavského kraja. Dvojndsobné
vitazstvo medzi Ziakmi strednych $kél. Dieviatd z
Gymnazia M. Alexie, Bratislava a chlapci z Gymnazia,
ul.1.mdja, Malacky. Nielen v sutazi jednotlivcov, ale v
sutazidruzstiev.

Organizdtori museli vynalozit vela usilia den pred
pretekmi. Dazdivé pocasie im robilo starosti, ale nakoniec
vsetko dobre dopadlo a cely Sampiondt bol zorganizovany
velmi dobre.

Stredné skoly - dievcata
Gym. Matky Alexie Bratislava
SS Rosinski cesta Zilina
SG Zeleziarne Podbrezovd
Gymndzium J. L. Suleka Komdrno
Stredna zdravotnicka Skola Poprad
Gymndzium SpiSska Novd Ves
SG Trencin
. Sport. Gymndzium J. Herdu Trnava
redne skoly chlapci
Gymndzium Malacky
SG Banskd Bystrica
Gymndzium Kukucinova Poprad
Gymndzium M. M. HodZu Liptovsky Mikulas
SG Trencin
TA Spisskd Novd Ves
Gymmndzium Pdrovskd Nitra
Obchodnd akadémia Vel'ky Meder

CONALN AN NUDOINN NN N

Komplet vysledky su dostupné na: https://hrdosport.sk/Online/332, www.sass.sk



Projekt, na ktory sme pysni

V skolskom roku 2015-2016 sme ako NOVINKU v skolskych Sportovych sut'aziach predstavili vybijana pre
najmladsich Ziakov zakladnych skél.

V tomto obdobi vrcholi jeho Stvrty ro¢nik. Tesi nas, Ze z rok na rok si nachadza viac priaznivcom medzi chlapcami i
dievcatami.

V dioch 11.-12. decembra vyvrcholi tento projekt v Trnave celostatnym kolom. (Reportaz z celostatneho findle Vam
prinesieme v nasledujucom cCisle).

Prinasame fotogalériu z okresnych i krajskych kol.




Naurat na Edukacné Hry - GRECKO - 18.-24.4.2018

10 ¢lenna vyprava Slovenska sa zicastnila Svetovych edukacnych hier v Grécku. V nazve tohto podujatia su
sice hry, ale podstata tejto ,,akcie“ je vo vzdeldvani a o olympizme. Zastupcovia niekol’kych krajin stravili
spolo¢ne dva nadherné dni v starovekej Olympii a tri dni v Aténach. A ako to celé vnimali nasi §kolski aktéri?

Opytali sme sa.

wMoje dojmy 7 edukaénych hier v Grécku su vel’mi
pozitivne. Som rdd, Ze som sa ich mohol zucastnit’ a
spoznat’ vela novych priatelov. Najviac ma zaujali
historické pamiatky v Aténach a Olympia. Moj najsilnejsi
zdzitok bol asi ked’ sme sa isli pozriet’ na vodopdd, ktory
bol nadherny a hlavne cesta naspdt’ k autobusu na korbe
auta. Rad by som si to zopakoval. ©

Adam Tonka
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., Moje pocity su velmi dobré, zo zaciatku som bola takd
zvedava a prekvapend zo vsetkého. Potom som sa do toho
nejak dostala Najhorsie pre mna bolo postavit'sa pred plnu
salu ludi a rozpravat. No nakoniec sme to vSetko super
zviddli. Co sa mi velmi pacilo bolo grécke jedlo, more a
vSetky pamiatky, pri ktorych sme boli. Bolo to super, mdme
skvelé zazitky . Dakujem!

Denisa Ceresiidkova

,» Toto podujatie, som si neskutocne uZil a som rdd, Ze
som sa ho mohol zicastnit’. Dozvedel som savel'a novych
informdcii, vel'a novych neopakovatel'nych zdZitkov a
hlavne, ziskal novych kamardtov, nielen zo Slovenska, ale
aj 7 celého sveta. Bola to fantastickd skusenost’ a difam,
Ze sa Slovensko zapoji do viacerych takychto podujati, aby
aj ini dobrisportovci sa zucastnili podobnej akcie.

Robo Korpa

,, Moje dojmy z hier su v celku velmi dobré. Nasli sme si
vela priatelov,zdokonalili sa v anglictine(alebo aj inych
Jazykoch), dozvedeli sa nové veci a zazili nezabudnutelny
vylet do Grécka. Som vel'mi $tastnd, Ze som mohla stretmiT
uzasnych ludi.

Alica Surova

paahy . !

majstroustva ISF v orientacnom hehu

Ako prvu z kvalifikacii o postup na medzinarodné skolské
Sportové majstrovstva ISF sme v aktudlnom Skolskom roku
organizovali kvalifikdciu o postup na Medzinarodné
Skolské majstrovstva ISF v orientacnom behu. V roku
2019 sa uskutoc¢nia v Esténsku. Pod organizatorsku taktovku
sa tentokrat pric¢inili ¢lenovia z Klubu orientacného behu
Martin. Sutaz sa uskutocnila 30.9.2018 v Mosovciach v
Turcianskej kotline.

O zhodnotenie pretekov sme poziadali Martina Vacla-
vika, ktory mal pod palcom celu pripravu.

,,Oproti predchadzajiicej kvalifikacii (oktober 2016) sa
pretekov zucastnil dvojnasobny pocet pretekarov (76 namiesto
40 v roku 2016). Tento ndrast zaujmu je sposobeny aj
predchddzajiicimi vybornymi vysledkami orientacnych bezcov
na Skolskych svetovych sampiondtoch (naposledy Taliansko
2017: 1 x zlato, 1 x striebro, 3 x bronz). Regiondlne zastiipenie
Skolskych druzstiev kopirovalo rozlozZenie clenskej zdkladne
Slovenského zviizu orientacnych Sportov, ked' najpocetnejsia

Jednotlivei:

Druzstva:

Vysledky:

ucast bola z Bratislavy, Pezinka a Kosic. Pozornost si zaslhiZia
chlapci z obce Cerveny Hrddok (okr: Zlaté Moravee), ktori sa
v Startovnom poli nestratili napriek tomu, Ze nikto z nich nie je
registrovanym pretekdarom. Druzstva z tejto Skoly sa vsak
pravidelne zapdjaju do Skolskych Sportovych sutazi v
orientacnom behu a na Majstrovstvach Slovenska uz
niekolkokrat dosiahli na medailu *.

Preteky pripravili organizatori z Klubu orienta¢ného
behu Martin v Podhori Velkej Fatry. Samotnt atmosféru
umocnilo nadherné slnecné pocasie. Pretekari Startovali
intervalovym spdsobom postupne od 12:30. Vit'azné asy v
jednotlivych kategdriach zodpovedali predpokladom, ked’
sa pohybovali v intervale 20 az 28 minut. Vykony
pretekarov v jednotlivych kategdriach davaji obraz o tom,
ktori pretekari by mohli byt nominovani do narodnych
vyberov v jednotlivych kategériach. Podujatie bolo
ukoncené vyhlasenim vysledkov v $portovo - rekreacnom
zariadeni Drienok v MoSovciach.

https://is.orienteering.sk/sites/default/files/competition _documents/2018/09/1456/1456 results sk 1.pdf

https://is.orienteering.sk/sites/default/files/competition_documents/2018/09/1456/1456 results_sk 0.pdf



Na ucinkovanie slovenskych Skolskych vyprav ako aj hodnotenie ich u€inkovania v zahrani¢i sme sa spytali
generalneho sekretara Slovenskej asociacie Sportu na skolach Mgr. Andrei Ristove;j.

, V Skolskom roku 2017/2018 vyslala Slovenska
asocidcia Sportu na Skoldach ako c¢len Medzindrodnej
organizdcie $kolského sportu (ISF) s podporou MSVVaS
SR na MSM ISF sportovcov v Sportoch - Zimnd Gym-
nazidda (bezecké a zjazdové lyzovanie, snowboard,
biatlon), volejbal, futsal, stolny tenis, cezpolny beh,
basketbal 3x3 a Edukacné hry mladeze *.

BoliSampionaty ISF, v ktorych sa Slovensko nepred-
stavilo?

., Z programu ISF sme neobsadili bedminton (India),
hddzanu (Qatar) a Gymnaziddu (Maroco). Samozrejme
hlavnu vilohu zohrava balik penazi, ktory bol nesmierne
maly a aj tie §porty, ktoré boli na MSM ISF vyslané museli
byt dofinancované z viacerych inych zdrojov. V neposled-
nom rade je to vSak aj bezpecnost' v prislusnej krajiny, ale
aj vysledky, cireprezentdcia ako celok v predchadzajiicom
obdobias tym spojené aj postihy .

Ako sa Skolské druzstva a jednotlivei méZu pre-
bojovat’na medzinarodné Sampionaty?

»Ucast na medzindrodnych sutaziach ISF sivybojovali
prihlasené skoly v kvalifikacnych turnajoch a pretekoch.
Takato forma vyberu nasSich najlepSich druzstiev ¢i
jednotlivcov sa osvedcila rokmi ako najlepsia a to nielen z
pohladu financného, ale aj technického a organizacného
zabezpecenia“.

AKé boli vysledky naSich skolakov na medzinarod-
nom poli?

WVysledky v tomto roku boli priblizne také, aké sme
ocakavali a s ktorymi sme v celkovom hodnoteni spokojni.
Uroveri Skolskych reprezentdcii odzrkadluje mnohé
faktory, ktoré v krajine rezonuju. Tesi nds, zZe i napriek
problémom v slovenskom Sporte si  Skolsky Sport drzi

priecky vo svete nad priemerom a slovenski Skolski
Sportovcisavnom nestratia.

Krasny vysledok v podobe 4. miesta dosiahli stolné
tenistky slovenského ndarodného vyberu, ked len krocik

chybal a stali by na stupni vitazov s velmocami ako su
Cina, Cinsky Tchaj-pej, India. Velmivyraznym vysledkom
Je v tomto Sporte aj 5.miesto Skolského timu dievcat Gym.
J.Hollého Trnava*“.

Ako hodnotite Vy, ako skiisena organizatorka
mnohych slovenskych podujati, organiza¢né zvlad-
nutie tych medzinarodnych?

.Ako TOP podujatie mozno oznacit MSM vo futsale v
Izraeli. Jedinecnym podujatim, ktoré je trochu iného
zamerania ako len Sportového sui Europske hry mldadeZe v
Grécku. Vtomto roku sa ho zucastnila 10 ¢lennd slovenskd
vyprava najlepsich Skolskych Sportovcov, ocenenych v
sutazi SKOLA ROKA. Do popredia sa tu dostdva
olympizmus, vzdeldavanie, priatelstvo a zmysel Sportu a
ludskosti. Velmi vysoku uroven mal aj Sampiondt vo
volejbale v Brne. Ndrocnost tohto kolektivneho Sportu
zvladli vyborne a kvalitu predviedli aj nase slovenské
druzstvd. Krdsny volejbal hrali obe nase Skolské timy.
Viac sa Stastena priklanala k dievéatam zo SG Nitra,
ktoré nakoniec skoncili na 8. mieste a chlapcom patrila
konecna 15 priecka. Z boja o prvi Stvorku dievéata
vyradilo druzstvo Srbska, ktoré sa napokon stalo vitazom
Sampiondtu. Ak porovname umiestnenie z posledného
Sampiondtu, kde dievéatd obsadili 19.miesto (SG Nitra) je
8. miesto vyrazny skok. 5

Najviac sme vSak boli zvedavivroku 2018 na MSM ISF
v cezpol’nom behu, hlavne na organizacné zabezpecenie,
kedze Slovensko bolo jednym zo ziadatelov o toto
podujatie a cakali sme, co preskocilo vyborny navrh na
slovenskii kandidatiru v Samorine. Ni¢ vyrazné po
organizacnej stranke neprislo a tu ani vysledky slovenskej
reprezentdcie nepriniesli prekvapenie. V cezpolnom behu
Jje uz tradic¢ne vybornd konfrontdacia nasich pretekarov s
medzinarodnou konkurenciou a zaroven prilezitost velkej
motivdcie do budiicna. Pre nasich bezcov hlavne preto, ze

I

o 2 roky sa tento Sampionat bude konat' na Slovensku .




TakZe Slovensko uz drziv rukach pomyselni Stafetu
organizatora MSM ISFv cezpol’'nom behu v roku 2020.

., Pocas zaverecného ceremonidalu som prevzala viajku
ISF ako usporiadatel budiicich majstrovstiev sveta. Cakd
nam vela prace v nasledujucich mesiacoch, ale verim, ze
slovensky Skolsky Sport bude prezentovat najlepsie ako
vieme a na Slovensko budu ucastnici dlho pozitivne
spominat ako to bolo po Sampiondte v Liptovskom
Mikulasi*.

Boli vypravy, ktoré mali vysoké ambicie?

,, Vsetky ich musia mat. Reprezentacia by mala byt

pripravend vidy si siahnut aZ na svoje dno. Oproti
poslednému Sampiondtu si mierne Statisticky pohorsili
Sfutsalisti, ked zo 6.miesta (r. 2016) klesli chlapci
Sukromného gymndzia Podbrezovd o 2 priecky a obsadili
konecné 8.miesto, ale ani zdaleka nemozno povedat, ze
dosiahnuty vysledok je zIy, skor naopak. V roku 2016 sme
sa najviac tesili so zlatych medaili basketbalistiek v sut’ aZi
3x3. V tomto roku to nebo vitazstvo, ale umiestnenie
slovenskych reprezentdacii bolo vyborné. Chlapci
Gymndzia A. Vrdbla Levice skoncili na 4.mieste a
dievéata SG Kosice na piatom. Konkurencia vsak z roka
na rok rastie a v srbskom Belehrade sa to len potvrdilo a o
dvaroky tomu urcite nebude inak *.

Program medzinirodnej federacie prinasa vzdy
nejaké novinky. Bolo tomu tak aj vroku2018?

Novinkou v programe ISF bola Zimnd Gymnazidda. Vo
francuzskom Grenoble si pripomenuli 50. vyrocie
Zimnych olympijskych hier z roku 1968. Slovensko sa
zapojilo v Sportoch - zjazdové a bezecké lyzovanie, biatlon
asnowboad. Podiové umiestnenie dosiahli snowboardisti,
kde Samuel Sagit ziskal striebro v discipline cross. Stvrté
miesto obsadili aj snowboardisti Gerat a Karolcikova.
Najlepsou biatlonistkou bola Mdria Remernovd (4.miesto).

AKky nas ¢aka program v roku2019?

,Aj v nastavajicom Skolskom roku bude Slovenska
asocidcia Sportu na Skolach s podporou Ministerstva
Skolstva vedy, vyskumu a Sportu SR vysielat' najlepsie
Skolské kolektivy na Medzindrodné majstrovstva ISF.
Uskutocnia sa sutaze v basketbale (Grécko), futbale
(Srbsko), orientaénom behu (Estonsko), plavani (Bra-
zilia), atletike (Chorvatsko) a novinkou bude Inclusive
Gamev Portugalsku.

Nie navsetky pripravované Sampiondty pocestujii nase
vypravy. Ucast sa bude konkretizovat' postupne, podla
aktudalnych moznosti - financnych, bezpecnostnych i
vykonnostnych, ale o tom budeme urcite véas informovat.
Pred tym nds caka este Snura kvalifikacii a hlavnymi

. e

aktérmi budu nasi Skolski Sportovci .

Dalsie informécie budu dostupné na web stranke v
sekcii medzinarodné sutaze.




V ditoch 28. - 30. oktébra 2018 sa v priestoroch ZS Sama
Chalupku v Prievidzi konalo kontinualne vzdelavanie pre
ucitelov zakladnych a strednych $kol a vychovavatelov vo

Spétna vizba je pre nasu organizaciu dolezita. Zaujimaja
nas nazory od ucastnikov vzdelavania a preto sme im
polozili nasledovné otazky: »

»PrindSaji pedagégom vzdeldvacie aktivity SASS to, ¢o
od nich ocakadvaju?“

wAko sa Vam pdcilo vzdeldvanie na téemu*: ,,Zdklady
netradicnych Sportovych hier korfbal, interkros,
brinnball v predmete telesnd a Sportovda vychova a vo
vol’nocasovych aktivitach?*

Mgr. Nikmonovd, ZS, Sama Chaliipku 14, Prievidza

., Skolenie bolo velmi zaujimavé a prinieslo mi nové
vedomosti o pohybovych hrdch. Velmi ma zaujali a uz ich
pouzivam aj na hodindch TSV, Uz som stihla niektoré hry
vyskusat' na hodine TV a detom sa velmi pacia, sii nadSené.
Dakujem.

vzdelavacom programe ,, Zdaklady netradicnych Sportovych hier
korfbal, interkros, brinnball v predmete telesna a Sportova
vychova a vo volnocasovych aktivitach®. Vzdelavania sa
zlcastnilo 31 uUcastnikov z celého Slovenska. Niektorych
zaujemcov sme zial' pre velky zaujem nemohli na vzdelavanie
zaradit. Pokracovanie pripravujeme na vychode Slovenska v
termine 7.-9. jun 2019.

Lektormi vzdelavania boli Peter Busik, ktory lektoroval
$portova hru korfbal a Ivan Sturcel $portové hry interkros a
briannball.

Pocas troch dni ziskavali ucastnici nové vedomosti a zru¢nosti,
ktoré budi. moct’ vyuzivat’ vo svojej pedagogickej praxi. Sme
radi, ze sme mali moznost’ vzdelavanie tento krat zorganizovat’ v
Prievidzi. Dostali tak priestor novi ucitelia telesnej a Sportovej
vychovy a vychovavatelia najma z Tren¢ianskeho kraja.

Praktickymi vystupmi ukon¢ili ticastnici trojdiiovy vzdelavaci
program.

Dakujeme riaditelovi Skoly Mgr. Jurajovi Pasovskému za
Ustretovost a podporu tohto vzdelavania.

Mgr. Matej Lukddé, ZS Park Angelinum 8, Kosice

,»Moja odozva je samozrejme pozitivna. Velmi sa mi
vzdeldvanie pacilo, Ziskal som nové poznatky a skiisenosti.
Tieto netradicné Sporty a aktivity sa budem snazit vyuzivat
aj na hodindch TSV.

Abkurdat mi to ubehlo velmi rychlo, ¢lovek sa musi stdle
hnat. Spoznal som opdt zaujimavych kolegov. Dakujem
vam oL

Mgr. Peter Vitel', ZS, Skolskd 15, Nitrianske Rudno

,,Bolo to pre mna inSpirujiice a velmi prospesné. Velmi
chvalim takéto vzdeldvanie - malo pre mna velky zmysel,
len by sa kompetentni mali zamysliet, nakolko si myslim, Ze
vynalozené usilie nie je adekvatne poctu ziskanych kreditov.
Verim, Ze to nie je iba moj nazor. **

SASS planuje v hlizkej dohe organizovat d'alSie kontinudlne vzdeldvania:

1. Snowboardovy vycvik v Skolskej telesnej a Sportovej
vychove.

Termin: 13. - 16. december 2018

Miesto: Jasna

Ciel'ova skupiny: u¢itelia ZS a SS

Pocetkreditov: 8

2. Rozvoj pohybovych schopnosti prostrednictvom XCX -
cross country cross v Skoleskej telesnej a Sportovej vychove.
Termin: 01. - 03. februar2019

Miesto: Skalka pri Kremnici

Cielova skupiny: ugitelia ZS

Pocetkreditov: 8

3. Netradicné outdoorové aktivity v predmete TSV a vo
volnocasovych aktivitach.

Termin: 05.-07. april 2019

Miesto: Zapad Slovenska

Ciel'ova skupina: ucitelia ZS a SS, vychovavatelia
Pocetkreditov: 9

4. Zaklady netradicnych Sportovych hier korfbal, interkros,
brinnball v predmete telesna a sportovda vychova a vo
volnocasovych aktivitdch.

Termin: 07.-09.jun2019

Miesto: Vychod Slovenska

Cielova skupina: ucitelia ZS a SS, vychovavatelia
Pocetkreditov: 8

Informdcie o pripravovanych vzdelavacich aktivitich ndjdete na strankach: www.sass.sk v sekeii VZDELAVANIE
ZAUJIMA VAS VIAC? Kontaktujte: Jana Valuskova, valuskova@sass.sk



NA OLYMPLISKEI VLNE

Zimna KALOKAGATIA opit na Strhskom Plese

V $portovom areali FIS na Strbskom Plese a na svahu Interski v diioch 12. aZ 13. marca 2019 uskuto&ni uz 9.
ro¢nik Zimnej Kalokagatie, Sportovych sut’azi ziakov zakladnych $kol z celého Slovenska. Prvych 7. ro¢nikov sa
uskutocnilo v okoli SpiSskej Novej Vsi, minuly 8. ro¢nik tohto podujatia bol premiérovym vo Vysokych Tatrach a
uskutocnil sa na Strbskom Plese. Suicast'ou nadchadzajiceho 9. ro¢nika budi Sportové sit’aze v behu na lyziach,
v zjazdovom lyZovani, biatlone, snowboarde. UkaZkovym Sportom bude sut’az v akrobatickom lyZovani.
Sucast’ou Zimnej Kalokagatie bude uZ tradi¢ne kultirna, vytvarna a fotograficka sut’az. Jej vysledky budd
vyhlasené v Polovnickom saloniku hotela Patria na Strbskom Plese 13. marca 2019 0 11.00 hod.

Grécke slovo kalokagatia vyjadruje anticky ideal
spojenia krasneho tela s uslachtilym duchom. Rovnaké
slovo si za nazov pozoruhodného podujatia vybrali aj
olympijski nadSenci na cele s Antonom Javorkom, ked’
zatiatkom devétdesiatych rokov minulého storodia v
Trnave rozbiehali olympiadu deti a mladeze, na ktorej sa
prostrednictvom aktivneho Sportovania deti a mladeze,
kombinovaného s vedomostnymi a umeleckymi sitazami s
olympijskou tematikou v praxi presadzuje vychovny ideél
harmonického rozvoja osobnosti.

Zorganizovanie aj zimnej Casti Kalokagatie bolo
splnenym predsavzatim priatel'ov olympizmu. So suhlasom
jej zakladatela sa premiérovy prvy rocnik uskutocnil v
Spisskej Novej Vsi (ked’ sa upustilo od pdvodného zameru
zorganizovat’ ju na Bezovci pri Piestanoch). Uspesny
priebeh jej prvého ro¢nika sposobil, ze na d’alsie roky sa
metropola SpiSu stala partnerom Trnavy, v ktorej sa
pravidelne usporadiiva od roku 1991 v parnych rokoch
celoslovenska, a od roku 1996 dokonca medzinarodna
Letnd Kalokagatia. Zimna Cast’ Kalokagatie 1998 (neskor
saujal termin Zimna Kalokagatia) sa uskuto¢nila v termine
18. az 20. februdra 1998 a zastitu nad nou prevzal predseda
vlady Slovenskej republiky.

Rozhodnutie o usporiadani Zimnej Kalokagatie na Spisi
nebolo nahodné. Domaci organizatori nie raz potvrdili
svoje organizacné schopnosti pri zabezpecovani celoslo-
venskych podujati v oblasti §kolského Sportu. Svoju ulohu
zohrali aj vyborné podmienky pre zimné $porty v tomto
regione. Zimna Kalokagatia mala sice centrum v Spisske;j
Novej Vsi, no Specifikd zimnych Sportov si vyziadali
zapojit’ do organizovania takéhoto podujatia cely region. A
tak bolo mozné stretnit’ mladych olympionikov aj v
Kezmarku, na Mlynkoch - Bielych vodach a dalsich
miestach tohto krasneho kuta Slovenska. Program Zimnej

Kalokagatie sa postupne obohacoval. Pévodné tri Sporty
lyzovanie /bezecké i zjazdové/, hokej a rychlokorcul'ovanie
na kratkej drahe boli postupne rozsSirené o biatlon a
snowboard. Premiérove bude v roku 2019 na Strbskom
Plese ako ukazkovy $port aj akrobatické lyzovanie. V duchu
kalokagatie boli vyhlasované tiez kultGrne sttaze. Pri
prvom roéniku mala vytvarna a literarna sutaz tematické
zameranie ,,Mudrejsie - krajSie - vtipnejSie”. Tématické
zameranie nadchadzajiceho 9. ro¢nika kultirnej casti
Zimnej Kalokagatie bude urcené do konca tohto kalen-
darneho roka.

Vyhlasovatel'om tohto najvyznamnej$icho zimného
ziackeho $portového podujatia na Slovensku je Minister-
stvo Skolstva, vedy, vyskumu a S$portu SR, Slovenska
asociacia Sportu na skolach, Slovensky olympijsky vybor a
Kalokagatia na Slovensku. Organizatormi st Slovenska
asociacia Sportu na Skolach, o. z. Kalokagatia na Slovensku
- Zimnéa Kalokagatia, Sportové zvdzy SLA, SZB, SAS,
Sportovy klub Strba, SSDaM Poprad - Tatry, obec Strba, SA
FIS Strbské Pleso, ZDS Strba a d’aliie subjekty v regione.
Viac informacii je mozné najst’ na stranke www.sass.sk.

Zimna Kalokagatia sa doteraz uskutocnila osemkrat - v
rokoch 1998, 2001, 2003, 2005, 2007, 2010, 2015 a 2017.
Na podujati, ktoré sa v roku 2017 uskutoénilo na Strbskom
Plese sa zacastnil rekordny pocet sut'aziacich deti z 96 §kol
z celého Slovenska.

Peter Chudy, ¢len pripravného vyboru




1 KNZDEHO ROZKA TROSKA

SPOLOCNE pre rozvoj a rozkvet atletiky

NOVINKOU ,Kalendara“ Skolskych Sportovych sttazi
bude zaradenie sutaze ,,Hladame novych olympionikov*.
Krajské kola sa uskutoénia v ramci Skolskych majstrovstiev
kraja (krajskych kol) v atletike ZS. V spolupréci so Slovenskym
atletickym zvdzom reagujeme na poziadavku mnohych peda-
gbgov a zabezpecujeme sucinnost’ pri niektorych sutaziach, od
ktorych ocakavame zvySenie kvality sutazi. Verime, Ze
spolo¢ny program sa vydari a prispeje k rozvoju atletiky.

Patréni sutaze su Jan Volko (strieborny medailista halovych
majstrovstiev Eurdpy v behu na 60 m a Matej Toth (majster
svetaa Olympijsky vitaz v chddzi na 50 km).

Kategorie a dizka trati:

Chlapci - nar. 2006 a mladsi - 1000 m, 60 m

Dievcata - nar. 2006 a mladsie - 600 m, 60 m

V krajskych kolach mozu Startovat’ za kazdu skolu
maximalne 2 najlepsi chlapci a 2 najlepsie dievcata v kazdej
discipline. Spravidla vit'azi §kolskych kol.

V krajskych kolach bude vyhodnotena aj stitaz druzstiev (do
druzstva sa zapocita lepSie umiestneny chlapec a dievéa v
discipline 1000 m a 600 m) na zéklade suctu umiestneni
reprezentantov skoly v kategérii chlapcov a dievéat Zvit’azi
rovnosti bodov rozhodne o poradi lepsie 1nd1v1dua1ne
umiestnenie. Ak aj po zohl'adneni tohto kritéria rovnost’ trva,
zvitazi druzstvo s niz§im suc¢tom ¢asov.

Do celoslovenského finale postipia prvi traja pretekari a
pretekarky.

Nové diplomy z dielne SASS si uz druhy rok na
stiahnutie na web stranke SASS. Nie vietci viak o tom

vedia a preto sme sa rozhodli opit na tito moznost’
upozornit’. Vytlacit’ si ich mozu organizatori okresnych i
krajskych kol. Diplomy budi urcite cennou pamiatkou v
zbierke najlepSich Skolskych Sportovcov na Slovensku.

laujimave citanie

V minulych dnoch uzrel
svetlo sveta tradi¢ny ,,Preh-
lad vysledkov skolskych
Sportovych sutazi 2017/
2018 -, ludovo* nazyvany
~ROCENKA“. Ro&enka
prinasa obraz findlovych
subojov $kolskych maj-
strovstiev Slovenska, ale aj
najlepsich jednotlivcov.

V prehlade st zhrnuté
vsetky vyjazdy slovenskej
Skolskej reprezentcie, pre-
dovsetkym ich uc¢inkovanie
na medzinarodnych $kolskych majstrovstvach ISF, ale aj
cely rad d’al$ich zaujimavosti.

Stiahnut’si ju mézete na www.sass.sk.

Spracovand rocenka je stale ,zivy*“ material a
planujeme ju doplnit’ napr. o poradie krajov, aktudlny
prehlad rekordov (napr. v atletike).

K uspesnym aktivitam SASS patri dlhodobo prOJekt
,,SKOLSKE DNI SPORTU¢. Ziadne kligé, ale zaujimava
podoba napliiania Jedneho z cielov Skolského Sportu,
ktorym je - ziskat’ ¢o najviac deti pre pravidelné Sportovanie
apostupne v nich formovat’ trvaly vztah k tejto Cinnosti.

V SASS si uvedomujeme, ze veci sa vyvijaju a je
potrebné, pre zachovanie atraktivity niektorych projektov,
prist’ s novymi napadmi, myslienkami. Takto vnimame aj
sut'az Skolské dni §portu a sme pripraveni ju renovovat’. Jej
novy Sat predstavime v roku2019.

PREHLAD VYSLEDK E}'I.'
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JALL STAR SCHOOL" hl'ada Skoly, ktoré najviac Ziji pohyhom a Sportom

Komplexny multimediélny projekt popularizacie Sportu
apohybovych aktivit pre deti a mladez MOZEBY T2 spust a
celoslovensku sut'az pre zakladné a stredné skoly s ndzvom
»~ALLSTAR SCHOOL*.

Projekt MOZEBYT.SK je v sulade so strategickymi
cielmi Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a $portu
Slovenskej republiky v oblasti $portu a pohybovych aktivit
mladeze. Odbornymi partnermi projektu su sekcia $tatnej
starostlivosti o Sport na Ministerstve Skolstva, vedy,
vyskumu a $portu Slovenskej republiky, Narodné $portové
centrum a Slovenska asocidcia Sportu na skolach.

,,Sutaz poskytuje bezplatny medidlny priestor vsetkym

skolam Slovenska, aby mohli odprezentovat’ a spropagovat’

svoju Sportovi cinnost, uspechy a vysledky mladych
Sportovcov, ako aj inovativne postupy pedagogov pri
zazitkovej forme prdace s detmi a mldadezou v ramci
pohybovych aktivit. ,,ALL STAR SCHOOL" prioritne
nevyzdvihuje len nadpriemerne talentovanych Sportovcov,
ale sleduje ovela dolezitejsie poslanie - aby sa pravidelny

pohyb stal prirodzenou sucastou zZivotného Stylu co
najvdcsej skupiny deti a mildadeze na Slovensku a to bez
ohladu na ich Sportovii a pohybovu zdatnost. Okrem
rodicov su to prave ,, neviditelni hrdinovia* - teda ucitelia,
tréneri a pracovnici s mladezou, na ktorych pleciach stoji
tato velka vyzva,* prezradza koordindtor projektu, Ing.
Martin Michalica z obéianskeho zdruzenia Sedy medved.

»V nasej Skole sa hybe kazdy, Sport je cool a to uz
navzdy!*

V sutazi ,,ALL STAR SCHOOL® preto nie je
rozhodujice - kolko rekordérov a Sampidnov Skolu
navstevuje, ale kol'ko ziakov sa pravidelne hybe a len tak
pre radost’ si aj zasportuje. A prave Skoly, ktoré najviac ziju
pohybom a $portom, si zaslizia nasu pozornost’ a mali by
ist pozitivnym prikladom ostatnym. Na vitazov aj
samotnych hlasujucich ¢aka viacero atraktivnych cien. Tri
Skoly, ktoré najviac ziju pohybom a $portom ziskaju street
workoutové ihriska. Viac informdcii o sutazi najdete na
www.mozebyt.sk/all-star-school/.



EUROPSKY TYZDEN SPORTU

Posledny septembrovy tyzden patril pohybu a Sportu v
ramci iniciativy Eurdpskeho tyzdna Sportu, ktoru
vyhlasila EK. Pod hlavickou #BeActive, teda byt aktivny,
sa ho pravidelne zucastiuju miliény obyvatel'ov Europy.
Na Slovensku tento rok organizatori pod hlavickou
#BeActive zaregistrovali 659 Sportovych podujati, ¢o je o
vyse 60 Sportovych podujati viac, ako tomu bolo v roku
2017. Vyvrcholenim bolo podujatie #BeActive Night,
ktoré sa stibezne konalo v 38 krajinach Eurdpy. Na
mladSich i starS§ich navstevnikov arealu FitCamp v
bratislavskom Ruzinove ¢akalo v sobotu vecer mnozstvo
pohybovych aktivit, ako napriklad Yoga, Cross Fit, Kids
Camp, Nordic walking ¢i Hockey Challenge s Mirom La-
zom a Cubom Visiovskym. Spolu s tane¢nikom a cho-
reografom Lacim Strikeom sa navyse Slovakom podarilo

vytvorit ustanovujucirekord v tancovani Floss dance.

Od 23. do 30. septembra sa aktivne zapajali Skoly,
organizacie do Eurdpskeho tyzdna $portu, aby podporili
Sportna Slovensku.

Slovenska asociacia Sportu na Skolach v tohto tyzdni
pripravila medzistatny florbalovy turnaj Slovensko vs.
Cesko, aj pri prilezitosti 100.vyrocia zaloZenia spolo¢nej
republiky. Turnaj sakonal 27.9. v Nemsove;j.

Nasledne od 28. - 30.9. sa v Prievidzi uskutocnilo vzde-
lavanie pre pedagogov v oblasti netradi¢nych §portovych
hier korfbal, interkros, bréannball v predmete telesna a
Sportova vychovaavo vol'nocasovych aktivitach.

Zaver tyzdna este patril kvalifikaényem pretekom v
orienta¢nom behu v Mosovciach o postup na Medzi-
narodné majstrovstva ISF.

I u

V  ramci iniciativy Meet and Code, ktorej cielom je
predstavit’ nové technoldgie a kodovanie detom a mladym
Pud’'om, sme spolu s Materialovotechologickou fakultou v
Trnave (18.oktébra 2018) Slovenskej technickej
univerzity v Bratislave vytvorili projekt TECHBALL, kto-
1y sa zameriava na prepojenie Sportu a technolégii v praxi a
na prezentaciu vyuzitia technolégii a ich vyskumu. Grant,
ktory na vyhlasil TechSoup Slovensko sa podarilo pretavit’ v
realnu pripravu workshopu pre skoly.

vanej informatiky, automatizacie a mechatroniky predstavil aj
proces tvorby futbalovych simulatorov a virtualnu realitu v
spojeni s futbalom.

Na akademickej pdde boli pre ziakov strednych $kol
pripravené prednasky a ukazky technoldgii, ktoré sa stale viac
dostavaju do vSetkych sfér nasho zivota, do ktoré¢ho patri
prirodzene aj pohyb a Sport.

Zber dat, ich vyhodnocovanie, 3D skenovanie, 3D mode-
lovanie, 3D tlaciarne, ILO robot, prednasky o priemyselnom

Bloky workshopov, kde v ramci reprezentacie Ustavu
vyrobnych technolégii boli predstavené vyuzitie 3D
technoldgii pri vyrobe futbalovych predmetov, ale aj
zameranie na samotny proces vyroby prezentovany 3D tlaou
alebo réznych technolégii tvarnenia. Ustav materidlov
prezentoval materidlova Cast komponentov s nazornymi
ukazkami Struktiry pouzivanych materidlov. Ustav apliko-

inzinierstve a o Skodlivych latkach v Sporte, Sportové aktivity,
zaujimavé ceny a mnoho iného - to vSetko mohli ziaci a
ziaCky nie len zazit', ale aj vysktisat’ na vlastnej kozi.

Verime, Ze nas ciel - prepojit” technologie so Sportom - sa
nam uspesne podaril. Chceli by sme sa aj touto cestou
podakovat’ vSetkym, ktori svojou pracou prispeli k naplneniu
tohto ciel’a.

TOKYO e Vydava: Slovenska asociacia Sportu na Sskolich a KALOKAGATIA na Slovensku
e Sadzba: Santal Trnava e MATERIAL NEPRESIEL JAZYKOVOU UPRAVOU!
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